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Рецензируемая статья посвящена проблеме, до сих пор недостаточно изученной в отечественном 

востоковедении – феномену ритуального самоубийства (sallekhanā) в джайнизме. В целом такое 

явление, как ритуальное самоубийство, изучено относительно неплохо, но исследования его 

выполнялись в основном в контексте социальной психологии, психиатрии, а объектами служили 

ритуальные самоубийства последователей деструктивных культов. В этом смысле рецензируемая 

статья интересна тем, что анализирует явление, возникшее в безусловно конструктивной религии и в 

самой этой религии воспринимающееся как несомненное благо. 

Естественная смерть рассматривается в джайнизме как результат исчерпания ранее накопленной 

кармы, которая понимается в этой религии как особого рода «тонкое» (не воспринимаемое органами 

чувств) вещество. С этой точки зрения саллекхана представляет собой добровольное устранение 

кармической материи из личности человека, чем она и отличается от обычного самоубийства, при 

котором эта материя сохраняется и приводит к рождению души в новом теле, причем рождение это 

будет неблагим. Именно это отличие позволило Т. К. Туколу, одному из исследователей учения 

джайнизма, утверждать, что саллекхана не есть самоубийство: последнее есть нарушение основного 

этического принципа джайнизма – принципа ненасилия (ahiṃsa), запрета на причинение вреда 

живым существам, включая и себя самого (с. 14 – 15). Саллекхана, как отмечает автор статьи, 

требует выполнения целого ряда условий, основное из которых – разрешение духовного наставника, 

а сам обет совершить саллекхану должен быть принесен публично, в присутствии членов общины 

(с. 14). Такая благочестивая смерть может иметь лишь одну цель – «избежать нарушения дхармы или 

отказа от нее» (с. 17). Для оценки возможности совершения саллекханы следует принимать во 

внимание, кто намерен совершить ее, способ ее совершения, время и место, цель и причину ее 

совершения (с. 21). 

В целом статья производит впечатление хорошо обоснованной, логично выстроенной, ее вывод 

сформулирован ясно, а исследование основано на анализе оригинальных джайнских источников 

(один из которых – на санскрите и три – в переводе на английский). Интерпретация результатов 

исследования убедительна, дизайн его отличается продуманностью и обоснованностью. Мы не 

заметили в статье сколько-нибудь существенных недостатков, требующих обязательного 

исправления, и полагаем, что статья может быть принята к публикации в журнале 

«Ориенталистика». 
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Уважаемый Автор! 

Рады сообщить, что рукопись Вашей статьи "Саллекхана: джайнский вариант «эвтаназии»." 

рекомендована к публикации рецензентами (экспертами) журнала. Редакция планирует 

опубликовать Вашу статью в ближайшем выпуске издания – Т. 4, № 1 (2021), конкретные сроки 

публикации будут сообщены Вам дополнительно.  
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